X CROSS POPULAR
VILLA pg TAUST®

El Club de Atletismo “Rio Arba” de Tauste, en colaboracién con el Area Municipal de Deportes, y bajo el
control del Comité Territorial de Jueces de la Federacién Aragonesa de Atletismo, organiza el

X Cross Popular “Villa de Tauste”,
dirigido principalmente a promocionar las categorias Escolares.
También habrd carreras para Todas las categorias no escolares, y una prueba de relevos escolar, para
competir entre Equipos.

REGLAMENTO del CROSS POPULAR

1. Podran participar todos los atletas y clubes que lo deseen, tanto Federados como no, siempre que
acrediten la edad; o bien por medio del nimero de Federado o por medio del DNI o Libro de Familia.

Para las carreras de relevos, deberan de inscribirse los Equipos, el mismo dia de la prueba hasta media hora
antes de su inicio. Los Equipos estaran formados por un atleta Cadete, un Infantil, un Alevin y un Benjamin,
tanto en masculino como en femenino.

2. Los dorsales se entregaran el mismo dia 15 de noviembre, hasta 30 minutos antes de comenzar las
carreras. Todos los atletas deberan llevar el dorsal en lugar visible.

3. El X CROSS POPULAR VILLA DE TAUSTE no se suspenderad por causas meteoroldgicas, salvo que la
Organizacién lo estime conveniente, por seguridad de los participantes.

4. Todos los participantes inscritos correctamente en la prueba, estardn cubiertos con un seguro de
responsabilidad civil y de accidentes. La organizacion dispone de los correspondientes seguros.

También se organizara un dispositivo médico adecuado en la zona de salida-meta y diferentes puntos de
asistencia a lo largo del trazado. La organizacién recomienda hacerse una revision médica y/o prueba de
esfuerzo a todas aquellas personas que no hayan corrido una prueba de similares caracteristicas
anteriormente o lleven un periodo prolongado de tiempo sin realizar actividad fisica.

5. Todo lo no previsto en este Reglamento, asi como las posibles reclamaciones, seran resueltas por El Juez
Arbitro, hasta pasada media hora del término de las pruebas.

6. Todos los Atletas por el hecho de participar, darén por aceptado este Reglamento.
INSCRIPCIONES

Las inscripciones podran realizarse hasta el mismo dia 15 de noviembre, y media hora antes del comienzo de
la carrera, para las categorias pre-benjamin y Aguiluchos.

El resto de Categorias deberédn de mandar las inscripciones antes de las 21:00 horas del dia 13 de
noviembre.

Dirigidas, bien al e-mail clubrioarba@yahoo.es o al Fax nimero 976 855786 Club Atletismo Rio Arba

Para mayor informacion llamar al teléfono: Polideportivo Municipal 976 85 59 80

Visitando nuestra web www.atletismotauste.com

Importante: No se admitirdn inscripciones que no aporten fecha completa de
nacimiento, teniendo que acreditarse para acceder a trofeo.

PREMIOS

Se entregaran trofeos a los Cuatro primeros clasificados, de cada una de las series, asi como medallas del 5°
al 100 clasificado de cada serie (solo en categorias Escolares individual).

En el Cross Popular Trofeos individuales para los tres primeros Equipos clasificados, en las series de relevos.
Asimismo se entregard un obsequio al Club que mas atletas presente y participen.

Habra obsequios para todos los participantes.

La entrega de trofeos se realizara nada mas finalizar las carreras.

INSTALACIONES

Vestuarios del estadio municipal de futbol, asi como los vestuarios del Polideportivo.

PROGRAMA DE CARRERAS

Hora salida Categoria Afos nacto. Distancia Vueltas
10:00 Infantil fem. 97 - 98 1.375m. AIP+1G
10:15 Infantil masc. 97 - 98 1.675m. PP+1G
10:30 Alevin fem. 99 - 00 1.075m. |1 grande
10:40 Alevin masc. 99 - 00 1.375m. 1P+1G
10:50 Benjamin fem. 2001 - 2002 600 m. 2 pequefa
11:00 Benjamin masc. 2001 - 2002 900 m. 3 pequefa
11:10 Pre-benjamin fem 2003 - 2004 300 m. |1 pequefia
11:20 Pre-benja masc 2003 - 2004 300 m. 1 pequefa
11:30 Aguilucho fem 2005 o posterior 150 m. Ypeque Aa
11:40 Aguilucho masc 2005 o posterior 150m. Y2pequ efa
11:50 Cadete fem. 95-96 1.675m. [2P+1G
11:50 Juvenil fem. 93-94 1.675m. RP+1G
11:50 Janior fem. 91 -92 1.675m. RP+1G
11:50 Absoluto fem 87 o anterior 1.675m. 2P+1G
11:50 Veteranas A-B- C 74 o anterior 1.675m. 2P+1G
12:10 Cadete masc. 95 - 96 3525m. [1P+3G
12:10 Juvenil mas. 93 - 94 3525m. 1P+3G
12:10 Junior mas. 91 - 92 3525m. 1P+3G
12:10 Absoluto masc. 87 o anterior 3525m. 1P+3 G
12:10 Veteranos A-B- C| 74 o anterior 3525m. [1P+3G
12:30 Relevos fem 95 - 2002 1 x 300 m. |4 pequefia
12:45 Relevos masc 95 - 2002 4 x 300 m. |4 pequefia

A continuacion ENTREGA DE TROFEOS
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